
               
 
 

 

 

 
 
 

 
Lo psichiatra e scrittore Vittorino Andreoli 

ospite giovedì 20 novembre  
al terzo incontro dei Pomeriggi della Medicina  
per parlare degli effetti delle tecnologie digitali  
sulle funzioni psichiche e sul comportamento  

 
 

 
 
 
 
Brescia, 18 novembre 2025 – L’impatto dei nuovi media sulla nostra salute e le conseguenze 
dell’uso e abuso delle tecnologie digitali nelle diverse età, dall’adolescenza alla vita adulta, saranno 
al centro del terzo appuntamento dei Pomeriggi della Medicina, ciclo di incontri aperti a tutta la 
cittadinanza, promossi da Comune di Brescia e Ordine dei Medici. 
 
Presi nella Rete: fra web, social e nuovi media - Effetti delle tecnologie digitali sulle funzioni 
psichiche e sul comportamento è il titolo dell’incontro che ospiterà la lezione di Vittorino Andreoli, 
psichiatra e scrittore, membro della New York Academy of Sciences.  
Mantenersi in salute, infatti, non significa solo salvaguardare il nostro benessere fisico, ma anche 
quello mentale e psicologico.  
Si approfondirà in particolare come le nuove tecnologie di comunicazione – dagli smartphone alle 
app di messaggistica, dai social network a internet - ci stanno cambiando e che influenza hanno 
sulla nostra psiche e sul modo di intendere le relazioni con il prossimo. 
 
Moderano Germano Bettoncelli, presidente Ordine dei Medici di Brescia, e Raisa Labaran, 
consigliera del Comune di Brescia delegata alla Sanità. 
 
L’appuntamento è per giovedì 20 novembre alle ore 17.30 nell’auditorium San Barnaba di corso 
Magenta, a Brescia.  
 
Gli incontri sono aperti a tutta la cittadinanza ad ingresso libero.  
 
 


